
 

 

Região Sudeste 

 

A região Sudeste é a segunda menor região do Brasil, 

sendo maior apenas que a região Sul.  

Os estados que compõem a região Sudeste são: 

Espírito Santo, Minas Gerais, Rio de Janeiro e São Paulo, o que 

faz com que a região tenha a maior concentração populacional 

do território brasileiro, sendo a principal e responsável pela 

geração de riquezas econômicas do país. É a região mais 

desenvolvida, abriga as maiores montadoras e siderúrgicas do 

país, possui o maior parque industrial, áreas de atividades 

agrícolas modernas, bancos, mercados de capitais, empresas 

transnacionais, comércios, universidades, e com as duas 

metrópoles nacionais, consideradas cidades globais (São Paulo 

e Rio de Janeiro).  

O setor de serviços é o principal segmento de atividade e representa a maior parte da 

riqueza do Sudeste. A agricultura é bem dinâmica e diversificada, destaca-se o cultivo de café, 

laranja e cana-de-açúcar. A exploração de minério é outra atividade econômica importante: Minas 

Gerais detém grandes reservas de ferro e manganês; a maioria do petróleo produzido no país é 

extraído da bacia de Campos, no Rio de Janeiro. 

O clima no Sudeste é basicamente tropical devido a sua localização geográfica. É a região 

que possui o relevo mais alto: planaltos (a maioria), depressões e planícies. 

 

Atividades 

Responda em seu caderno. 

 

1- Complete a frase abaixo: 

Moro na cidade de _______________________, estado de _____________________, 

localizado na região ___________, a segunda menor do Brasil. 

 

2- Com base nas informações do texto, é correto afirmar que a região Sudeste é a mais 

desenvolvida do país? 

(A) Não, pois é a região com a menor concentração populacional do território brasileiro e contribui 

muito pouco com a economia do país. 

(B) Sim, pois é a região com a maior concentração populacional do território brasileiro, sendo a 

principal responsável pela geração de riquezas econômicas do país. 

(C) Sim, porém apenas os estado de Minas Gerais e Espírito Santo contribuem com a economia da 

região. 

(D) Não, é a região com a maior concentração populacional do território brasileiro, mas não contribui 

com a economia do país. 
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3- Quais os estados que compõem a região Sudeste? 

(A) Espirito Santo (ES), Minas Gerais (MG), Rio de Janeiro (RJ) e São Paulo (SP).  

(B) Minas Gerais (MG), Rio de Janeiro (RJ) e São Paulo (SP). 

(C) Bahia (BH), Minas Gerais (MG), Rio de Janeiro (RJ) e São Paulo (SP).  

(D) Goiás (GO), Minas Gerais (MG), Rio de Janeiro (RJ) e São Paulo (SP). 

 

4-  Qual o principal segmento econômico da região Sudeste? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 
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